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Regulamin Sekcji Biegowej ,,42k Junior Team”

SZYMON WDOWIAK

I POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Organizatorem treningow jest Sport Assist Szymon Wdowiak, z siedziba w Tychach przy
ul. Rolnej 49/15.
2. Uczestnikami treningdéw mogg by¢ osoby powyzej 13 roku zycia*, posiadajace zgodg
Rodzicé6w/Opiekunow na uczestnictwo w zajeciach.
3. Celem treningow jest rozwoj motoryczny oraz przygotowanie do uczestnictwa w sporcie
kwalifikowanym.
*po konsultacji z rodzicem mozliwe jest przyjecie do sekcji osoby ponizej 13 roku zycia.
I ORGANIZACJA TRENINGOW
1. Treningi beda odbywac si¢ zgodnie z przestanym do rodzicow/opiekunéw harmonogramem
zaj¢c.
a) zajecia grupowe odbywac beda si¢ trzy razy w tygodniu na obiektach otwartych.
b) dopuszcza si¢ mozliwo$¢ organizacji niektorych treningdw na obiektach zamknigtych,
zgodnie z wezesniej wystanym harmonogramem zajec¢.
¢) po konsultacji Trener-Rodzic/Opiekun-Zawodnik, zawodnik otrzyma dodatkowy plan
treningdéw do zrealizowania, pod nadzorem rodzicow/opiekunow.
2. Treningi odbywaja si¢ na powietrzu bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
3. Prowadzacy zajecia moze odwotac trening, w przypadku, gdy ten jest niemozliwy do
realizacji, o czym zobowigzany jest poinformowac niezwtocznie rodzica/opiekuna oraz
uczestnika zajec.
4. Trener moze zwolni¢ uczestnika do domu, ktéry posiada pisemng zgode
rodzicow/opiekundw.
5. Podczas zaje¢ uczestnicy zobowiazani sag do wykonywania polecen prowadzacego.
6. Uczestnik zobowigzany jest do poinformowania prowadzgcego o wszelkich kontuzjach,
urazach 1 innych problemach majacych wptyw na uczestnictwo w treningu.
7. Uczestnik zobowigzany jest pojawi¢ si¢ na treningu w stroju sportowym.
III OPLATY
1. Udziat w treningach jest ptatny w kwocie 150z1/ miesiac (135zl/ miesigc przy wyrazeniu
zgody na udostepnienie wizerunku), bez wzglgdu na ilo§¢ odbytych treningow.
2. Udzial w treningach drugiego dziecka z rodziny jest ptatny w kwocie 130zl/ miesigc

(115z1/ miesige przy wyrazeniu zgody na udostepnienie wizerunku), bez wzgledu na ilos¢

odbytych treningow.
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3. Dla uczestnikéw ponizej 13 lat deklarujacych uczestnictwo w 2 treningach tygodniowo
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udziat w treningach jest platny w kwocie 100zl/ miesigc (90zl/ miesiac przy wyrazeniu zgody
na udostepnienie wizerunku), bez wzgledu na ilos¢ odbytych treningow.
4. Oplaty za prowadzenie procesu treningowego nalezy wplaci¢ na konto bankowe
organizatora, zgodnie z wystawiong fakturg.
5. W przypadku choroby, urazu lub innej usprawiedliwionej nieobecnosci powyzej 7 dni,
optata miesigczna ulega proporcjonalnemu obnizeniu.

IV POSTANOWIENIA KONCOWE
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje si¢ obowigzujace przepisy
prawa.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

3. Organizator kazdorazowo jest zobowigzany poinformowac o zmianie regulaminu.
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